Co mi East Point dal a ¢o vzal

V letnom vojenskom tabore East Point som bol tri krat, momentalne drzim hodnost major. Pre svoj vek
pbjdem najblizSie leto do East Pointu zrejme posledny raz. Po troch rokoch nastala chvila zhodnotit
vlastné posobenie v tomto mimoriadnom tabore a hlavne mimoriadnom kolektive. Co mi East Point dal
a ¢o vzal.

Vsetko sa to zacalo na jar 2009. Mal som 15 rokov, zaéal som so Sportom, zlepSoval si kondiciu, ¢ital
knizky o vojenskej vyzbroji, vystroji a historii, az na ten vek sa odvtedy vela nezmenilo. M6j otec mi ¢asto
rozpraval o jeho prezencnej sluzbe a aj ako je rad, Ze ja na Ziadnu vojnu ist nemusim. Ja som tuzil
dokdzat mu, Ze to zvlddnem. Do Googlu som napisal ,,vojensky tabor” a netrvalo dlho, kym som sa
rozhodol, ¢o budem najbliZ3ie leto robit. Cas do zaciatku leta bol viak este dlhy a Siel strasne pomaly. V
juni som zacal mat troska obavy, ¢i to zvladnem, spoluZiaci mi tieZ vraveli, Ze som blazon, no napokon
som do tabora nastupil. Auto s rodi¢mi zmizlo z dohladu, zanikol ruch motora, ostali len hlasné pokyny
inStruktorov. Kto tam bol, vie, o com hovorim. V tom momente som pochopil, Ze sa to skutocne zacalo,
Ze uZ niet cesty spat.

MGj prvy East Point bola obrovska vyzva. Uz som zazil vela letnych taborov, byt tyZderi alebo dva bez
rodi¢ov nebola pre mna vobec novinka, ale novy bol pristup k fyzickej aktivite. Skuto¢ne som dostal dost
dobre do tela, ¢o vSak vbbec nie je zlé. Hoci som uz vtedy hraval tenis a posiloval, ale, ako by som to
povedal, velmi som sa nepretrhol. Na East Pointe som zistil, ¢o vSetko dokazem, na ¢o vSetko mam, ze
ked ¢lovek vravi, Ze nevladze, ide tak mozZno na slabych Sestdesiat percent, zistil som, kde az s moje
limity. Odvtedy zaobchadzam so svojim telom inak. Pravidelne cvi¢im, beham, hram tenis, som ovela
sutazivejsi, aktivnejsi, telesna vychova uz nie je otrava ale radost. East Point ma sice naucil dostat sa cez
mnozstvo prekazok, no hlavne mi ukdzal, ako zdolat tu najtazsiu, ako sa dostat nie cez ,,opiciu drahu”
alebo rieku, ale ako sa dostat cez samého seba.

Okrem toho som sa stal clenom vynimocnej skupiny. V Shakespearovej hre Henrich V. tento anglicky kral
hovori: ,,0d dnes aZ do skonania sveta bude sa na nds spominat, na nds, bratstvo neohrozenych, lebo
kazdy, kto tu dnes so mnou prelieval krv, bude navZdy mojim bratom.” V East Pointe sa krv neprelieva,
ale nelahké situacie, ked' druzstvo stoji pred prekazkou, ked tymovy duch prechadza narocnou skuskou,
ked'sa zistuje, kto ako hlboko dokaze siahnut, pokial' dokdzeme drzat ako jeden muz, vytvéraju
vynimocéné mocné puto, ktoré netrva len do konca tabora ale navzdy. Neexistuje, Ze by som Siel do
Bratislavy, Liptovského Mikulasa, ¢i KoSic bez toho, aby som sa stretol s svojimi ,,spolubojovnikmi”,
bratmi a sestrami s ktorymi som ,,potil krv”, o ktorych viem, Ze ked dojde na lamanie chleba, nenechaju
ma ,,v Stychu”. Mam skvelych kamardatov aj mimo East Point, ale tento tdbor ddva kamaratstvu iny, hlbsi
zmysel.

Nemenej doleZité su vedomosti a skisenosti, ktoré som v East Pointe ziskal. Hoci mnohi moji kamarati sa
smeju pri pomysleni, ako si na niekolkodriovej ture susim ponozky na krku, ¢i ako s balikom z celty
prekondavam vodny tok, ¢asto sa vSak smejeme spolu. Na skolskych vyletoch chodievame na tury do
nedalekych Nizkych Tatier a rdno nemdzem prehliadnut tie ich ironické usklabky, ked zbadaju, ako som



obuty a ¢o vSetko mam zbalené. Ja sa tieZ rad zasmejem, preco nie, na ich teniskach, ,,¢inach”,
sandaloch, ked dosndrujem kanady a idem s nimi na sedemhodinovu tdru horskym terénom. Pevna
obuv a hrubé ponozky. Bez nich do East Pointu ani nechodte! Velmi dobre uplatnitelna je aj lekcia prvej
pomoci. Hoci najtazsie zakroky, s ktorymi difam, Ze sa v Zivote stretnem, su prelepenie otlakov mojich
kamaratov leukoplastom kdesi na ldke kvoli ich nevhodnej obuvi, jeden nikdy nevie. O Zivot nam modze
ist v ktorykolvek deri.

Nech sa uz veterani vyjadruju o East Pointe ako o tazkej vojne, stéle je to detsky letny tabor orientovany
na zazitky. Osobne sa po kazdom jednotyzdfiovom turnuse citim, akoby som preZil najmenej mesiac.
Neodnasam si odtial len svoju hodnost ¢i diplom. Zakazdym som obohateny o nadherné spomienky a
vzrusSujuce zazitky. VZdy sa ma zmocnuje taky zvlastny pocit, ked' pri ohni rozpravam prihody z tabora.
Nezainteresovani len tazko veria vSetkému tomu, ¢o sa na East Pointe robi a hlavne, Ze mi chybaju aj tie
chvile, ked napriklad pre kamaratov nekontrolovatelny smiech robime kluky, alebo pre nadherne
odspievanu Lady GaGu behame desat koliesok okolo ihriska. Chris McCandless, dobrodruh, ktory bez
akéhokolvek vycviku prezitia presiel naprie¢ Spojenymi Statmi americkymi z vychodu az na Aljasku,
povedal: ,,Podstata ludskej duse pochddza z novych skiusenosti.” East Point bola rozhodne skusenost,
ktora za vSetku tu namahu stala.

Nakoniec by som asi mal zodpovedat aj otazku: Co mi East Point vzal? Viem, ako zafixovat otvorent
zlomeninu koncatiny, viem, ako si z kusu lana uviazat luxusny sedak, ¢i ako sa robi prepad budovy, ale
nedokazem napisat, o mi East Point vzal. Zeby mi vzal tyzdefi prazdnin? Skor mi tyzden prazdnin dal.
Okrem toho, ¢o déleZitejSie mam cez prazdniny na praci nez uzivanit si Zivot? Vzal mi pohodlie a pokojny
dlhy no¢ny spanok? To mozZno. Ale potom sa pozriem na tych muzov v uniforme, ktori zasvatili svoj Zivot
ochrane toho nasho pokojného spanku, muzZov ktori Ziju tazky Zivot, len aby boli tu, ked'ich
potrebujeme, muzov, ktori spia menej ako ja, idd v noci dlhsie ako ja s tazsim batohom ako ja, lezia v
mokrej trave alebo na rozpalenom piesku a aj ten najmensi pohyb, kratucké zavahanie ich méze stat
Zivot. Toto vSetko pritom robia pre nds, beznych obcanov v civile.

East Point mi toho dal vela. Kazdy rok preveri moju kondiciu, kazdy rok mi zvysi zdravé sebavedomie,
prebudi vo mne $portového sutazivého ducha. Mam vdaka nemu skvelych kamarétov a nespocetné
mnozstvo Uzasnych zazitkov. Naudil som sa, ako prezit v zloZitych situaciach, do ktorych sa méze dostat
kazdy, viem pomact ¢loveku, ktory to potrebuje, mozno jedného dna vdaka znalostiam z East Pointu
zachranim Zivot. Mam re$pekt vo¢i muzom a Zenam nasich ozbrojenych sil, ktori sa dobrovolne vzdaju
svojho pohodlia, rodinného a spolo¢enského Zivota, moznosti, ktoré ponuka civil, oblecu si uniformu a
su vzdy pripraveni poloZit aj vlastny Zivot, tieZ voci svojmu otcovi a starym otcom, ktorim uniforma a
tvrdy vojensky chlebik tiez niesu cudzie a nezdrahali sa slizit ani v ovela pohnutejsej a nebezpecnejsej
dobe, nez je dnes.

Dakujem svojim rodi¢om a $tabu East Pointu Ze som mohol toto vietko zaZit.

East Point!



